Pred palicim sluncem se Vyletmcl schovali v cukrarnée

Ackoliv se predpoved’ poca51
na posledni céervencovy vi-
kend nemylila a horké letni
pocasi skuteé¢né vyzyvalo spi-
Se k navstévé koupalisté c¢i
piskovny, jak v sobotu, tak i v
nedéli vyrazili priznivci nor-
dic walkingu ze Vsetat a Pri-
vor na prochazku pro seniory
a celodenni vylet pro vSechny
vékové kategorie. Vylet se ja-
ko vzdy konal pod hlavickou
Rodinného centra VSetaty —
Privory ve spolupraci s Nor-
dic walkingem pro radost.

V sobotu odpoledne se sesla
mald skupinka ucastniki na
nadrazi ve VSetatech a po pre-
sunu do Kosatek se vSichni té-
§ili na kratkou prochazku v
oblasti Novych Kosatek mezi
malebnymi a krasné udrzo-
vanymi chatickami a rekre-
atnimi domky mistnich cha-
tard a chalupara.

V tomto opravdu horkém
odpoledni jsme prochazku
prizptsobili jak pocasi, tak i
dobré kondici zucéastnénych.
Proto jsme ji mirné prodlou-
7zili a trasu jsme odklonili do
stinu mistniho lesa hned poté,
kdy jsme se méli moznost do-
state¢né pokochat vzorné udr-
7zovanymi travniky, kvétino-
vymi zahonky a skalkami u
zdejSich domeck.

V lesnim stinu bylo pod-
statné prijemnéji a diky mir-
nému prodlouzeni ptuvodné
zamySlené trasy jsme meéli
moznost obdivovat také stran
Novych Kosatek z pohledu ze-
zdola, tedy od cesty.

S NORDIC walking vybavou se da chodit ve mésté i po lesnich cestach. Foto 4x: Archiv Jitky Hadové

Protoze uz nam ale bylo
opravdu horko, rozhodli jsme
se zakoncit prochazku jak ji-
nak nez u skvélé zmrzliny ve
vSetatské cukrarné. Vratili
jsme setedy zpatky do VSetata
protoZze jsme se uz vsichni
chystali na nasledujici nedél-
ni vylet, kdy meélo byt pocasi
obdobné horké, dostala Ni-
kolka, vnucka jedné z naSich

NEDILNOU souéastihiilkaiskych vyletiije obdivovanipFirodnich kras.

pravidelnych tucastnic, vy-
borny napad —zitra bychom se
mohli zastavit v Konétopech u
piskovny a vykoupat se tam!
Diky tomu, Ze se vétSina ticast-
nikid na vylety prihlasuje pre-
dem, nebyl problém dat jim
védét, aby si s sebou do batiz-
ku nezapomnéli pribalit plav-
ky arucénik.

Nanedélnirano,kdyjsmese
opét seSli na nadrazi ve Vse-
tatech a dojeli vlakem do Ko-
Satek, jsme se proto vSichni té-
§ili. Po tuvodnim privitani
jsme vyrazili na predem avi-
zovany Vylet po Zluté. Tato
7luta znacka je jedina turis-
ticka znacka, ktera vede pres
VSetaty. Kupodivu jsme se
shodlina tom, ze vétSinu z nas
vlastné ani nikdy nenapadlo
zkusit se po ni nékdy projit. A
tak jsme to hned museli na-
pravit!

Vyrazili jsme optimisticky
vpred, a ackoliv se udélalo vel-
mi teplo uz od brzkého dopo-
ledne, nam to nevadilo, proto-
Ze naSe cesta vedla zpocatku
lesem. Sli jsme tedy ve stinu,
coZ bylo prijemné. Co nam ale

zahy zacalo vadit, byly doslo-
va nalety komaru. Hlavné na-
§i dva mladi ucéastnici, Nikol-
ka a Venca, se stali jejich vy-
hledavanymi obétmi. Nastésti
jsme s sebou meéli repelent, a
tak jsme se zahy byli schopni
uspésné poprat i s timto ne-
prijemnym, ale v lese vcelku
o¢ekavanym zadrhelem.

Po uvodnim tuseku, ktery
vedl po cyklostezce na asfal-
tovém povrchu, jsme kone¢né
odbocili na lesni cestu a turis-
ticka znacka nas dovedla do
mensi rokle. Hned jsme si pri-
padali jako nékde na Koko-
rinsku! Moc se nam tam libilo,
a tak jsme si udélali kratkou
prestavkunasvacinu.

Po ni se nam $lo zase 0 néco
1épe, ale postupné ridnuti les-
niho porostu spojené s neu-
stale se zvySujici teplotou a
tim padem dosah netpros-
nych slunec¢nich paprski,
nam zacinaly davat poradné
zabrat. Praveé vcas jsme proto
dorazili do Konétop, zejména
Venca a Nikolka uZ se nemoh-
li do¢kat avizovaného osvéze-
ni vpiskovné.

Nakonec jsme si Sli zapla-
vat témér vsichni. Bylo to ne-
uvéritelné prijemné! Hanka a
Pepa se rozhodli, Ze piskovnu
preplavou a skutec¢né se jim to
podarilo. My na brehu jsme
premysleli, Ze kdybychom tu
méli kola, mohli by si treba
piskovnu jesté objet a méli by
za sebou kompletni triatlon!

Krasné osvézeni a umyti,
jak se na slusné hosty slusi a
patri, jsme dorazili do Obecni
hospody v Konétopech. S pa-
nem hostinskym, Kkterého
timto velmi pozdravujeme,
jsme byli predem domluveni,
Ze nam prichystd néjaky
opravdu dobry obéd. Cekani
na jidlo jsme si zkratili hra-
nim karetni hry Prsi. Netrva-
lo dlouho a svou hrou jsme
strhli i mistni Stamgasty, kte-
rizacalinékterym hra¢im na-
povidat. A to tedy neplati!

Vétsina z nas neodolala do-
poruceni pana hostinského a
nakonec jsme si dali obrov-
skou porci jeho vyborného pi-
kantniho rizota, které bylo
opravdu excelentni. VSem do-
porucujeme!

Nicméné po tak dobrém
obédeé byl hrdinsky vykon vi-
bec vstat a jit — a co vice, po-
kracovat ve zdolani posled-
nich péti kilometrd ve vyhni
odpoledniho slunce, tentokrat
uz jen s kratkym usekem ve
stinu lesa. VétSina cesty totiz

vedla po polni cesté, kde uz se
nebylo kam schovat...

Pripadné nastavajici krize
jsme vsak byli schopni vzdy
zahnat myslenkou na nasled-
né posezeni ve vSetatské cuk-
rarné u zmrzliny anebo vy-
teéné ledové kavy. A tak se ta-
ké stalo — nezname lepsi za-
konéeni letniho vyletu! Slad-
ka odména byla tentokrat
opravdu zaslouzena a vsichni
ucastnici si navic zaslouZi pri-
nejmensim pochvalu za vytr-
valost v téchto opravdu na-
rotnych podminkach, co se
horkého pocasi tyce.

Cervencovy vylet se tedy
opét vydaril ke spokojenosti
nas vSech amy uz se téSime na
posledni vikend v srpnu, kdy
je v sobotu pro seniory napla-
novana kratka prochazka v
TiSicich v lese a v nedéli vy-
razime na Jestéd. Tento vylet
je skuteéné pro vSechny, ne-
bot sportovei si jisté Jestéd
uziji radi po svych nahoru i
dold, nékdo se rad sveze jen
nahoru nebo dold, ale poho-
dari se mohou svézt nahoru i
dolt, ato dokoncena dvou ruz-
nych lanovkach (kabinkova i
sedackova).

Pro informace o dalSich pla-
novanych vyletech a pro pri-
hlaseni sledujte weby
www.nwproradost.cz  nebo

wWww.rcvsetatyprivory.cz.
Jitka Hadova

NORDIC walking je sport vhodny pro vSsechny vékové kategorie.

Dubinkuv p¥iméstsky tabor

MEZI NEJVETSI zazitky patila navitéva farmy, na které se pedskolaci spratelili s kozami.

DETI SI zkusily také vyrobit viastni ob¥i bubliny.
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PO CELODENNI d¥iné nasledoval zaslouzeny odpo&inek.




