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Hulkari navstivili rozkvetlé Priahonice

VYLETU do Prokopského udoli se zuc¢astnilo i nékolik novacky. Foto: Archiv Nordic walking pro radost (2x)

VSetaty, Praha - Nejen
rozkvetlé kefe a skalky, ale i
krasné prithledy nadherny-
mi zakoutimi prihonického
parku obohatily nas kvét-
novy nordic walking vylet.

Ve zcela damské sestavé
jsme se v nedéli sesly na
vlakovém nadraZi ve V3eta-
tech, a to kvali vyletu, na
ktery jsme se t&Sily nejen
z diivodu provozovani nasi
oblibené pohybové aktivity
nordic walkingu, tedy z da-
vodu potéchy téla, ale i pro
potéchu oka a duse. Jarni
rozkvetla pfiroda a pfizniva
predpovéd pocasi byly za-
rukou, Ze si vylet do jedno-
ho z nejkrasnéjsich zamec-
kych parkl v Cechach jisté
naplno uZijeme.

Cesta vlakem, metrem a
autobusem nam bajecné
navazovala a rychle a pfi-
jemné utekla. V Prithonicich
se pfidaly dal3i dvé ucastni-
ce, které se na misto dopra-
vily auty, a tak jsme byly
kompletni. ProtoZe i tento-
krat jsme mezi nami pfivi-
taly dal3i nordic walking
novacky, hned za vstupem
do parku jsme provedly
uvodni instruktaZz. Zamé¥ily
jsme se zejména na techni-
ku chtize a rady ohledné
spravného vybaveni. Ostat-
ni, jiZ zkuSenéjsi ucastnice
si zatim zkratily ¢as na na-
dvofi prihonického zamku,
kde se kochaly nddhernym
vyhledem do parku.

Po kratké instruktaZi pro
novacky jsme jesté poridily
spolecné skupinové foto na
zameckém nadvofi. A pro-
toZe jsme poZadaly shodou
okolnosti o vyfoceni nasi
skupinky jednu némeckou
turistku, horko téZko jsme
lovily v paméti némecka
slovicka. Ale podatilo se!

Pak uZ nam nic nebranilo
vyrazit podél Podzameckého
rybnika a barevné kvetou-
cich skalek ve svahu na nasi
trasu, a to na deset kilome-
trd dlouhy vyhlidkovy
okruh.

Prahonicky park ma
rozlohu 250 hektaru a
zalozil ho hrabé
Arnost Emanuel Silva-
Tarouca, mistr

v kompozici napadité
volenych priahledi.

Cesta nam lehce ubihala a
my jsme téméf na kazdém
kroku mély diivod ke ko-
chani se nad v3i tou nadhe-
rou. Prithonicky park ma
rozlohu 250 hektard a
v roce 1885 ho zalozil hrabé
Arnost Emanuel Silva-
Tarouca. Byl mistrem pravé
v kompozici ndpadité vole-
nych prahledd, coZ miZeme
potvrdit. Skupiny stromt a
kel se stfidaji s luénimi
plochami, rybniky, potoky a

ROUBENKU stojici v udoli proslavilo nékolik ceskych pohadek.

jejich slepymi rameny. Vel-
mi dovedné jsou kombino-
vany dfeviny a rostliny
kvetouci v riiznych rocnich
obdobich, a tak park nabizi
nadhernd kvetouci z4atisi
prakticky kdykoliv. Neni te-
dy nahodou, Ze Prahonicky
park je nejen Narodni kul-
turni pamatkou, ale také
pamatkou UNESCO.

Po pomérné naro¢ném
vySlapu nad rybnik Bofin
jsme si dopfaly zastavku na
svacinu - v pfirodé vyborné
chutnd! Nejen piknik
v travé, ale i krasna vyhlid-
ka z vySky dold na rybnik
nas nabily pozitivni energii.
Tolik krasy na jednom misté
- krasna a klidna hladina,
na které se zrcadli okolni
vzrostlé stromy a vyhlidka
lemovana rozkvetlymi skal-
ni¢kami...

Poté nas jiz cekal sestup
z kopce a cesta po rovince
podél rybnika Labeska. Ani
tentokrat jsme nevynechaly
rozcvi€ku, respektive pfi-
jemné protaZeni. Bez néj
bychom mozZna druhy den
citily mirné zatuhnuti svalq,
ale diky protaZeni jsme to-
mu predesly.

Na nasi cesté na nas ce-
kalo je3té jedno milé pre-
kvapeni, roztomila rouben-
ka, se kterou jsme si spojily
hned nékolik pohadek, které
se tu natacely.

Po potéseni se touto roz-
tomilou stavbou jesté né-
které z nas nelenily a vy-
pravily se do kopce na vy-
hlidkovou véZ Gloriet. Zby-
tek skupiny se jiZ téSil na
kavu a sladké poté3eni,
které se stava jiz tradi¢nim
zakoncenim vétSiny naSich
vyletd. A tak jsme opustily
park a dopfaly si oboji
v nedaleké pizzerii.

Nakonec jsme se presu-
nuly opét autobusem a me-
trem na Hlavni nadraZi a
plné dojmu a dobrého po-
Citu, Ze jsme pro své zdravi
udélaly zase velky kus po-
ctivé prace, jsme se rozjely
na vSetatském nadraZzi.

Tentokrat jsme mély
moZnost vychutnat si par-
kovou upravu, pfirodu pfe-
tvofenou €lovékem.

Jitka Hadova
www.nwproradost.cz

Vypravovani bylo plné emoci a pociti

TYM VE sloZeni (zleva) Josefina Vrbova, Ludvik Svarc a Barbora Hold zpovidal byvalou ugitelku Milosla-
vu Hlavatou (uprostred), ktera Zije v neratovickém Domé KnéZny Emmy. Foto: Archiv MEK Neratovice

Neratovice - VaZeni ¢tena-
ti, rddi bychom se vam
predstavili. Jsme Zaci ze Z3-
kladni Skoly Ing. M.
Plesingera-BoZinova a do-
stali jsme mozZnost setkat se
s pamétnikem, ktery zaZil
ptibéh, jenZ si ani my sami
nedokaZeme pfedstavit.

Spolu s ostatnimi ¢leny
mého tymu Josefinou Vrbo-
vou a Ludvikem Svarcem
jsme si mohli poslechnout
pfibéh pani Hlavaté, ktera
nyni Zije v Domé KnéZny
Emmy v Neratovicich. Na
setkani jsme byli velice na-
té3eni, ne z ddvodu, Ze by se
nam libily situace, které se
staly v obdobi valek, ale
spiSe proto, Ze nas zajimaji
jakékoliv skute¢né pfibéhy
lidi.

Cely tento projekt nese
nazev Pfibéhy naSich sou-
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sedd, jeZ zastfeSuje organi-
zace Post Bellum. Cilem je
zpracovavat vzpominky pa-
métnika hlavné diky stu-
dentim.

A co uZ mame za sebou
my a co nas jesté ceka?

Zacinali jsme rdznymi
schizkami s nasi koordina-
torku Miroslavou Shibalo-
vou, které samozfejmé za
vSechno dékujeme, bez ni
bychom nic takového ne-
zvladli. Zpracovavali jsme
jako reportaz vypravéni pa-
ni Hlavaté, ktera byla zho-
tovena pfimo v redakci
Ceského rozhlasu, a nedav-
no jsme dodélali slideslive.
Oba tyto vystupy budou
zvefejnény na webovych
strankach P¥ibéhy nasich
sousedu.

Pfijela si s nami popovi-
dat i redaktorka Mélnického

MOJE PRACE

deniku Barbora Tesnerova,
brzy jedeme zase my za ni
do redakce, kde se bude
pracovat na rozhovoru.

Momentdalné pfipravuje-
me prezentaci, kterou pfed-
vedeme hned dvakrat, po-
prvé dnes od 17 hodin v
neratovické knihovné pro
vefejnost, kam vas timto
srde¢né zveme, a pak i v
Domé Knézny Emmy.

Jsme velice radi, Ze jsme
se mohli setkat s tak GZas-
nou pani, kterd do svého
vypravovani zahrnula plno
emoci a pocitll. V nyné&jsi
dobé ji obklopuje cela jeji
milujici rodina, velkou ra-
dost ma hlavné ze svych
vnoucat a pravnoucat, které
ji pravidelné navstévuji.

Barbora Hola,
tym 9. A, ZS Ing.
Plesingera-BoZinova

o SS vzdélani

e Znalost regionu

e Trestni bezihonnost

Nabizime:
e Prace na HPP

e 5 tydnd dovolené
e Zakladni plat + odmény

Inspektor prodeje
pro StredocCesky kraj

Jaké mame poZadavky na vhodné kandidaty?

e Velmi dobré komunikaéni schopnosti
e Obchodni a prodejni zru¢nost

e RP sk. B a vlastni automobil podminkou
e Znalost prace na PC (MS Office)
e Profesiondlni vystupovani a jednani

Co bude Vasi pracovni naplni?

e V pfidéleném regionu kontrola zdsobenosti prodejni sité
regionalniho Deniku a €asopist vydavatelstvi.

e Marketingové prizkumy a monitoring prodeje

e Zazemi silného vydavatelstvi

e Samostatnou a zodpovédnou praci

Své Zivotopisy zasilejte na darina.sitterova@denik.cz
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